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1. INTRODUCCIÓ 
 

Amb l’objecte de fomentar el tir amb arc i millorar l’experiència competitiva dels mes 
joves en el tir amb arc en l’àmbit de les Illes Balears, des de la Federació Balear de tir 
amb arc volem continuar millorant el sistema de competició de l'esport per a l'edat 
escolar. Per això, aplicant l’experiència d’anys anteriors, realitzem aquesta normativa en 
la que es reflecteixen els canvis amb relació al sistema de competició anterior.  

 
Per tal de treballar amb la mateixa línia que la federació nacional i el CSD, aquesta 

normativa fa referència a la modalitat olímpica del tir amb arc: Arc recorbat. I sempre a la 
disciplina de aire lliure.  

 

2. NIVELLS 
 

Per tal de complir amb tots els àmbits de participació establerts al decret 38/2015 de 
22 de maig pel qual es regula l’activitat esportiva  en edat escolar a les Illes Balears es 
reconeixen tres nivells diferenciats d’esport per a l’edat escolar:  
 

- Nivell promoció.  
- Nivell iniciació. 
- Nivell competició. 

 

3. NIVELL PROMOCIÓ 
 
Aquest nivell esta adreçat a tota la població en edat escolar i te com objectiu que de 

manera lúdica i recreativa el esportistes tinguin el primer contacte amb el tir amb arc. Les 
delegacions insulars amb col·laboració del clubs de cada illa s’encarregaran d’aquest 
nivell i organitzaran les activitats de promoció per tal de donar a conèixer aquest esport 
en les seves diferents modalitats i que serveixi de porta de entrada al següent nivell. Al 
nivell promoció no hi haurà un sistema de competicions.  
  

4. NIVELL INICIACIÓ  
 

4.1 CARACTERISTIQUES  
 

  Aquet nivell està adreçat als esportistes en edat escolar que desitgin començar a 
participar en jocs o competicions d’àmbit territorial, municipal o insular, amb finalitats 
bàsicament formatives i recreatives. Per tal de facilitar la introducció dels esportistes a les 
competicions de tir amb arc, a aquest nivell les competicions tindran unes 
característiques especials que assegurin que els esportistes tindran una experiència 
positiva i enriquidora.  

 
 Aquestes característiques especials son: 
 

- Es donarà prioritat a l’ensenyament de valors de l’esport: igualtat d’oportunitats, 
companyerisme, solidaritat, joc net, respecte a les normes, feina en equip, 
consideració dels adversaris, respecte, tolerància e integració.  
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- Distàncies adaptades. Mes properes que les distancies de competició federades 
per tal de servir de transició i garantir un experiència optima evitant frustració i 
abandonaments prematurs per sensació de falta d’habilitats 

- Obligatorietat de que hi hagi monitors per atendre a tots el esportistes durant les 
competicions per tal de ajudar-los i assegurar que tot vagi be. 

- Filosofia de competició formativa on la organització, monitors, jutges vetllaran mes 
per assegurar que els esportistes aprenguin les normes i gaudeixin que no que les 
normes es compleixin estrictament.  
 

4.2 CATEGORIES 
 
Es reconeixen quatre classes d’edat diferents, diferenciant entre els generes masculí i 
femení, i que es corresponen amb les següents edats. Només es un reconeix un tipus 
d’arc: Arc recorbat.   
 
 

Les edats indicades, corresponen als anys d’edat que l’esportista te el 31 de 
desembre del segon dels dos anys que componen una temporada, independentment del 
dia que els compleixi. Durant tota la temporada (desde 1 d’octubre al 31 de setembre) els 
esportistes tenen la mateixa categoria.  

Exemple: si un esportista compleix 12 anys el 2 de gener de 2024, es mantindrà 
en la classe aleví des de el dia 1 d’octubre de 2023 fins el 31 de setembre de 2024 i el dia 
1 d’octubre de 2024 passa a categoria infantil. 

 

4.3  FASES DE LA COMPETICIÓ PER AL NIVELL INICIACIÓ 
 
El nivell iniciació tindrà dos fases de competició que es desenvoluparan a cada illa. 
 

1ª Fase: Lliga insular. Cada delegació insular crearà la pròpia normativa de la 
seva lliga respectant les edats i les distancies. Aquesta normativa concretarà el 
nombre de probes de la lliga, el calendari, etc. així com el format de competició. 
 
2ª Fase: Final insular. Una vegada acabada la lliga insular, la darrera proba de la 
temporada serà la final insular. Cada delegació establirà la data i el format de 
competició.  

 
 
 

CLASSE EDAT DISTANCIES 
TIPUS 
DIANA 

BENJAMÍ Fins 10 anys 10 Metres 122 cm 

ALEVÍ 11 i 12 anys 14 Metres 122 cm 

INFANTIL 13 i 14 anys 18 Metres 122 cm 

CADET 15, 16 i 17  anys 18 Metres 80cm 
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5. NIVELL COMPETICIÓ 
 

5.1 CARACTERISTIQUES 
 

Aquest nivell esta adreçat als esportistes en edat escolar que una volta ja han s’han 
iniciat el tir amb arc,  estiguin interessats a desenvolupar un més alt nivell esportiu d’àmbit 
federatiu. Els seus objectius son  formatius, competitius i de rendiment i han de servir de 
camí per als esportistes que vulguin arribar als programes de seguiment, tecnificació i alt 
rendiment.  

 
A aquest nivell ja les distancies i les normes de competició son les federades i el 

esportistes d’aquest nivell estaran capacitats per representar a les Illes Baleares als 
diferents campionats d’Espanya si escau. 

 

5.2 CATEGORIES 
 

Es reconeixen tres classes diferents, diferenciant entre els generes masculí i femení, i 
que es corresponen amb les següents edats. Només es un reconeix un tipus d’arc: Arc 
recorbat.   
 

 
 
 
 
 

 
 
 

Les edats indicades, corresponen als anys d’edat que l’esportista te el 31 de 
desembre del segon dels dos anys que componen una temporada, independentment del 
dia que els compleixi. Durant tota la temporada (desde 1 d’octubre al 31 de setembre) els 
esportistes tenen la mateixa categoria.  

Exemple: si un esportista compleix 12 anys el 2 de gener de 2024, es mantindrà 
en la classe aleví des de el dia 1 d’octubre de 2023 fins el 31 de setembre de 2024 i el dia 
1 d’octubre de 2024 passa a categoria infantil. 

 
5.3 FASES DE LA COMPETICIÓ PER AL NIVELL COMPETICIÓ  

 
Es distingiran 2 fases: 
 
1ª FASE. Insular. A cada una de les illes, es realitzarà un campionat insular. Cada 
delegació insular podrà decidir el numero i criteris de selecció dels participants en el seu 
campionat insular, les dates, el lloc, així com els aspectes organitzatius relatius a aquesta 
fase de la competició (En el cas de Formentera es realitzarà la final insular conjuntament 
amb la Delegació d’Eivissa). El format de competició serà un round de 2x36 fletxes a les 
distancies corresponents de cada categoria.  

CLASSE EDAT DISTANCIES 
TIPUS 
DIANA 

ALEVÍ       Fins 12 anys 30 Metres 122 cm 

INFANTIL 13 i 14 anys 40 Metres 122 cm 

CADET 15, 16 i 17  anys 60 Metres 122 cm 
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Cada delegació seleccionarà als esportistes que participaran a la final Balear amb el 
resultats d’aquest campionat insular.  
 
2ª FASE. Final Balear: Cada any, l’organisme competent corresponent del Govern 
Balear juntament amb la federació, triarà l’illa, les instal·lacions i la data que consideri 
mes adient per a la celebració d’una final balear en la que participaran els millors 
esportistes classificats en els campionats insulars organitzats a cada illa. Aquesta final es 
disputarà d’acord amb les directrius generals d’aquesta normativa i dels criteris específics 
següents: 

 
- La competició es celebrarà en la modalitat d’arc recorbat, home i dona. 

 
- Nomes podran participar-hi esportistes de les classes infantil i cadet, tot i que els 

esportistes de la classe immediatament inferior a cadascuna, també podran 
participar sempre que ho facin com infantil o cadet respectivament. 

 
- El numero de participants serà de 12 a cada una de les quatre categories, en total 

48 esportistes. Cada illa podrà classificar un màxim de 3 esportistes per categoria, 
per tant de cada illa podran participar 12  esportistes 
 

- Per poder participar a la Final Balear els esportistes hauran de complir una 
puntuació mínima que s’hagi realitzat al campionat insular o en qualsevol 
competició federada anterior: 
 

PUNTUACIONS MÍNIMES 72 FLETXES 

CATEGORIA DISTANCIA/DIANA HOME DONA 

Aleví 30m 122cm 450 430 

Infantil 40m 122cm 450 430 

Cadet 60m 122cm 450 430 

  
*Aquestes puntuacions mínimes tenen la finalitat garantir que el esportistes 
tinguin un mínim nivell de preparació per competir al campionat de Balears i si 
escau al Campionat d’Espanya.  

 
- En el cas que una illa no faci us de totes les seves places l’illa amfitriona pot 

aportar més esportistes fins a completar les 12 places de la categoria sempre i 
quant aquests esportistes hagin realitzat la puntuació mínima. Aquesta 
incorporació tendra que tenir l’autorització de la Govern Balear. 
 

- Per a poder-se disputar la final de qualsevol de les classe acceptades, serà 
necessari que hi hagi una participació mínima de 3 esportistes d’aquesta mateixa 
classe. I d’aquest 3 te que haver-hi representació de almenys 2 illes diferents. 
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5.4 SISTEMA DE CLASSIFICACIÓ PER AL “CAMPEONATO DE ESPAÑA 
DE SELECCIONES AUTONOMICAS DE TIRO CON ARCO EN EDAD 
ESCOLAR (CESA) 

 
La “Real Federacion Española de tiro con arco” juntament amb el CSD convoquen 

cada any el “Campeonato de España de Selecciones Autonómicas de Tiro con arco en 
Edad Escolar” (CESA). A aquest campionat es competeix per equips formats per un 
màxim de 6 membres. Es competeix tirant una lliga de eliminatòries per equips tots 
contra tots. A cada eliminatòria hi participen 3 arquers i es obligatori que d’aquest 3 
sempre hi hagi el dos sexes representats (es a dir, sempre 1 arquer y 2 arqueres o 
viceversa). De una eliminatòria a altre es poden cambiar el 3 arquers que tiren entre el 
6 que formen l’equip. 

 
La circular d’aquest campionat d’Espanya  (de 2023) es pot veure a la web de la 

Federacio Espanyola: Circular CESA.(A aquest circular de 2023 només s’ha convocat 
el campionat per a la categoria infantil però la Federació Espanyola ha manifestat la 
intenció de afegir la categoria Cadet) 
 

La Final Balear servirà de sistema de selecció dels 6 arquers que podran representar a 
Balears al Campionat d’Espanya:  

 
Els dos primers classificats i les dos primeres classificades a la final Balear de cada 

categoria es classificaran per a participar al “Campeonato de España de Selecciones 
Autonómicas de Tiro con arco en Edad Escolar” (CESA). Les dos places restants es 
donaran als 2 esportistes amb millor puntuació mitjana per fletxa de la final balear 
escolar. (Això por variar en cas que la Federació Espanyola canviï el format del CESA) 

 

6. SISTEMA DE COMPETICIÓ DE LA FINAL BALEAR: 
 
La final Balear de l’esport per a l’edat escolar de tir amb arc es realitzarà amb el següent 
format de dos fases: 
  

- Primera fase: 
 

 A cada categoria es realitzarà un round en format de lliga tots contra tots. Cada 
enfrontament es farà per sistema de sets. Per cada eliminatòria guanyada el esportistes 
sumaran 2 punts. En cas d’empat es repartiran 1 punt a cada arquer. 

 
 Al finalitzar tots els enfrontaments es farà una classificació amb el punts obtinguts. 
En cas d’empat entre dos esportistes es mirarà sa eliminatòria directa entre ells, 
passant per davant l’esportista que hagi guanyat d’enfrontament directe. En cas d’empat 
es tirarà un fletxa de desempat. 

 
 En cas d’empat a punts entre 3 o mes esportistes es farà un classificació amb 
nomes les eliminatòries del esportistes afectats i l’ordre de classificació final es marcarà 
segons aquest nova classificació.  

https://www.federarco.es/circulares/competiciones/1652-circular-campeonato-de-espana-de-selecciones-automicas-de-tiro-con-arco-en-edad-escolar-u15/file
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 Si a aquesta nova classificació també hi ha empat, es tirarà una fletxa de 
desempat entre aquests 3 o mes arquers o arqueres. Si l’empat només es entre 2, es 
mira l’enfrontament directe i si ha set empat també, es tirarà fletxa de desempat.  
 

- Segona fase: 
Amb els resultats de la primera fase es faran 3 grups: 
 

Grup A: Classificats del 1r al 4t 
Grup B: Classificats del 5e al 8e 
Grup C; Classificats del 9e al 12n 
 
A cada grup es farà semifinals i final per tal d’establir les classificacions finals.  

 
Aquest Campionat es disputarà en 2 jornades:  
 
 1ª Jornada (dissabte tarda): 
  

• Entrenaments oficials i revisió de material. 

• Començament Round eliminatòries tots contra tots. 7 eliminatòries 
  
 2ª Jornada (diumenge mati): 
  

• Continuació Round eliminatòries tots contra tots. 4 eliminatòries 

• Semifinals i finals dels 3 grups: 
 

Per a qualsevol altre aspecte tècnic i/o reglamentari, no inclòs en aquesta normativa, es 
seguiran els criteris de les normatives de la FBTARC, RFETA I WA 
 
 

 

7. DISPOSICIO DEROGATORIA 
 
Amb la publicació d’aquesta normativa es deroga l’anterior normativa d’esport escolar 
NFB003. 


